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I Podstawy prawne opracowania Instrukeji ]

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o0 ochronie przeciwpozarowej (Dz. U.z 2009 r., Nr 178,

poz. 1380, j. t.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnegtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendéw

(Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 75 z 15 czerwca

2002 r. poz. 690 z pdzniejszymi zmianami).

Inne przepisy i normy obowiazujgce w zakresie ochrony przeciwpozarowej.
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II'  Informacje ogolne

Przedmiot Instrukeji

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego, zwana
dalej Instrukejg, dla obiektu bedacego siedzibg Sadu Okregowego w Warszawie oraz Sadu
Rejonowego dla m. st. Warszawy przy ul. Czerniakowskiej 100 (zwanego dalej obiektem).
Cel Instrukeji

Celem Instrukcji jest ustalenie wymagai przeciwpozarowych i bezpieczefistwa w zakresie
organizacyjnym, technicznym oraz porzadkowym, jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie
eksploatacji obiektu, przeznaczonego gtownie do celéw uzytecznosei publicznej, z zapleczem

socjalnym, technicznym i administracyjnym.
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III  Warunki ochrony przeciwpozarowej obiektu

1. Lokalizacja i charakterystyka obiektu

Obiekt potozony jest w Warszawie przy ul. Czerniakowskiej 100. Sgsiaduje z budynkami

biurowymi i handlowymi oraz budynkiem Miejskiego Przedsigbiorstwa Wodociggow i Kanalizacji.

Czeé¢ Zachodnig obiektu zajmuje Ministerstwo Sprawiedliwosci.

2. Wykaz pomieszczen znajdujacych si¢ na poszczegélnych kondygnacjach

POZIOM -2:

Pomieszczenia archiwum

POZIOM -1:

pomieszczenia techniczne, magazynowe, garaz, pomieszczenia archiwum

PARTER:
m.in. wartownia, Biuro Podawcze, Biuro Obslugi Interesantow, kasa,
administracyjne, serwerownie, sale rozpraw

PIETRA LIV

m.in. sale rozpraw, pokoje s¢dziowskie, pokoje biurowe poszczegdlnych komérek

organizacyjnych, sale konferencyjne.

3. Dane techniczne budynku

a) Powierzchnia:

o powierzchnia uzytkowa - 7220,19 m*,
e powierzchnia zabudowy - 2 309,00 m?,
e powierzchnia dziatki - 4591 m’,
e kubatura budynku - 56 213,00 m’.

b) Wymiary budynku:

e dhugosé — 56,50 m,
o szerokosé - 43,00 m,

e wysokosé — 18,84 m.

pomieszezenia
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¢) Ilos¢ kondygnacji:

¢ nadziemnych 5,

* podziemnych 2.
d} Klatki schodowe:

» 2 klatki schodowe wydzielone pozarowo, wyposazone w system oddymiania.
¢) Wyjscia ewakuacyjne z budynku: 3 wyjécia giéwne + 1 wyjécie dodatkowe.

f) Klasa odpornosci pozarowej budynku:

¢ klasa B — czgs¢ nadziemna,

» klasa A —czg$¢ podziemna

g) Odporno$¢ ogniowa gidwnych elementéw konstrukeji budynku:

* glowna konstrukcja nodna — REI 120, REI 240 (czes¢ podziemna)
» stropy — REI 60, REI 120 (czg$¢ podziemna)
» Sciany zewnetrzne — EI 60,

e Sciany dzialowe — EI 30.

h) Kenstrukeja budynku:
» konstrukcja szkieletowa zelbetowa monolityczna,
* stropy piytowe bezbelkowe oparte na shupach i trzonach, zewnegtrzna krawed? stropu
zakonczona belkg obwodows,
+ dach konstrukcji phyty zelbetowej ze spadkiem pokryty warstwami papy termozgrzewalnej,
izolacjg termiczng i warstwg ochronnej geowlokniny polipropylenowej oraz zwirem phikanym o

frakeji 16-32mm.

4, Kategoria zagrozZenia ludzi:
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Obiekt zostat zaklasyfikowany do Kkategorii zagrozenia ludzi ZL IIL. Ze¢ wzgledu na wysokosé
obiekt zostat zaklasyfikowany do grup wysoko$ci Srednio-wysoki.

5. Gestos¢ obcigzenia ogniowego:
o ponizej 500 MJ/m* w strefach pozarowych.

Podzial na strefy poZarowe

s kazda kondygnacja w cze$ci nadziemnej stanowi odrebng strefe pozarowa,

s garaze zostaly podziclone na 4 strefy pozarowe, kazda o powierzchni ponizej 1500 m?,

» pomieszczenia techniczne i gospodarcze w czedci garazowej budynku stanowig osobng strefe
poZarowa,
archiwa na kondygnacji - I podzielono na 3 strefy pozarowe, kazda o powierzchni ponizej 500

m%,

Archiwa na kondygnacji - 2 podzielono na 4 strefy pozarowe, kazda o powierzchni poniZej

500 m?.

Tlo§¢ 0sdb zatrudnionych w budynku

W budynku jest zatrudnionych okoto 500 0s6b.
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IV Wyposazenie obiektu w wymagane urzgdzenia
przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby poddawania ich
przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym.

1.  System sygnalizacji pozaru

Obiekt zostat WYyposazony w adresowalny system sygnalizacji pozaru
z monitoringiem sygnatéw do Panstwowe]j Strazy Pozarnej (typu Honeywell XSL 60E ) oparty
na czujkach dymu i rgeznych ostrzegaczach pozarowych. Centrala systemu znajduje sie

W pomieszczeniu wartowni na parterze.

Dzialanie systemu:

a) Alarm I stopnia — wywolywany jest poprzez sygnal przekazywany z czujek pozarowych
rozmieszezonych w budynku, recznych ostrzegaczy pozarowych do centrali sygnalizacji
pozaru w wartowni. Obstuga jest powiadamiana o otrzymaniu sygnatlu poprzez sygnat
dzwigkowy i $wietlny. Czas potwierdzenia tego alarmu wynosi 30 sekund. Po potwierdzeniu
alarmu obstuga ma 5 minut na potwierdzenie, badz skasowanie alarmu.

b) Alarm II stopnia — nastgpuje automatycznie po czasie 5 minut od otrzymania alarmu I stopnia,

Jezeli nie zostanie on skasowany.,

Przejscie systemu w 11 stopiefi alarmowania powoduje przekazanie sygnatu do Strazy Pozarnej oraz
steruje w obiekcie:

a) kontrolg dostgpu,

b) bramami pozarowymi,

c) wentylacjg bytowa,

d) oddymianiem klatek schodowych,

e) syrenami akustycznymi,

f) napowietrzaniem wind,

g) klapami przeciwpozarowymi na granicach stref pozarowych,

h)  sprowadzeniem wind osobowych na poziom parteru.
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Czujki systemu sygnalizacji pozarowej sg bardzo czutymi i wrazliwymi na zabrudzenia
urzadzeniami. Dlatego wszelkie prace remontowe i techniczne, powodujgce powstawanic pytow,
kurza i innych zanieczyszezed, prowadzone w pomieszczeniach, gdzie zainstalowane sg czujki,
powinny byé przeprowadzane po wezesniejszym zakryciu ich kapturkami. Kapturki dostgpne s3 na
wartowni.

Szezegblowe zasady obshugi i dziatania systemu znajdujg si¢ w dokumentacji techniczno-ruchowe;.

2. System syren akustycznych

Obiekt zostal wyposazony w system syren akustycznych, ktére w przypadku wykrycia zagrozenia
sygnalem cigglym akustycznym powiadamiaja pracownikéw o koniecznosci opuszezenia budynku.

System nie ma mozliwo$ci nadawania komunikatow glosowych.

3. Oswietlenie awaryjne

Obiekt zostal wyposazony w instalacje os$wietlenia awaryjnego. Instalacja posiada oprawy
o$wietlenia ewakuacyjnego z wlasnymi Zrédiami zasilania na wypadek zaniku napigcia zasilania sieci

podstawowe]j wskazujgce kierunki i doj$cia ewakuacji.
W przypadku zaniku napigcia po 2 s oprawy zalaczajg sig samoczynnie. Zasilane sg

wbudowanymi akumulatorami, ktére zapewniajg prace prze co najmniej 2 godziny.

4. Drogi pozarowe

Dojazd pozarowy do obiektu mozliwy jest od strony potudniowej, péinocnej oraz wschodniej
budynku.

Istniejace drogi zapewniaja dostep do obiektu i prowadzenie akeji gasnicze;.
5. Imstaiacja hydrantowa

Obiekt wyposazony jest w sie¢ hydrantéw wewnetrznych.
Sie¢ hydrantowa skiada sig z:

a) HW 52— czesé podziemna,

b} HW 25— cz¢éé nadziemna,

c) ZH 52— zlokalizowane w przedsionkach przeciwpozarowych,
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6, Stale urzadzenie gasnicze - gazowe

Do ochrony serwerowni oraz pomieszczenia archiwum zostalo zastosowane state urzadzenie
gasnicze gazowe. Sterowanie gaszeniem odbywa si¢ przez centrale IGNIS 1520 M. Elementy
sterujgce stanowig czujki optyczne DUR-40. Uruchomienie systemu moze odbywaé sie zaréwno
recznie (przycisk GASZENIE), jak i automatycznie po przekazaniu sygnatu z czujek do centrali.
Przewidziano réwniez awaryjne reczne uruchomienie gaszenia przy pomocy wyzwalacza
umieszczonego bezposrednio na butli. Centrala pracuje podobnie jak system sygnalizacji pozaru
w dwustopniowym systemie alarmowania. Po otrzymaniu sygnatu I stopnia i uptywie ustalonego
czasu na ewakuacje uruchamiany zostaje zawor na butli i nastepuje wyplyw $rodka gasniczego.

W systemie zastosowano gaz gasniczy FM 200.

7. Instalacja odgromowa

Obiekt zabezpieczony jest kompleksowo w instalacje odgromows.
8. Przeciwpezarowy wylacznik prada

Gtowny wylacznik pradu znajduje si¢ w pomieszczeniu wartowni.
9. Instalacja oddymiania

Klatki schodowe wyposazono w instalacje oddymiania poprzez klapy dymowe umieszczone
w stropach ostatniej kondygnacji klatek i nawiew mechaniczny. Windy zabezpieczone sg przed

zadymieniem poprzez wytworzenie nadcisnienia w szybach windowych.

10. Podreczny sprzet gasniczy

Przy doborze i rozmieszezeniu podrecznego sprzgtu gasniczego (gasnic) w obiekcie uwzgledniono
przepisy Rozporzgdzenia [2], ktore okre$la wymagania dotyczgce gasnic przenosmych, ilosci
Srodka gasniczego wymaganego na jednostke powierzchni oraz sposéb rozmieszezania
i montowania gasnic. Miejsca zamontowania oznaczono znakiem pozarowym, kidrego wzor

stanowi zatacznik numer 4.

10
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11. Pozarowe i ewakuacyjne znaki bezpieczenstwa

Obiekt zostal wyposazony w znaki ewakuacyjne zgodnie z normami: dla znakéw ochrony
przeciwpozarowej PN — 92/N — 01256/01 oraz dla znakéw ewakuacyjnych PN — 92/N — 01256/02.
Przy ustalaniu rodzaju i rozmieszczen pozarniczych i ewakuacyjnych tfablic bezpieczefistwa
w obiekcie uwzgledniono charakter zagrozenia pozarowego, rozwigzania budowlano — instalacyjne
obiektu, a takze sposoby zagospodarowania powierzehni i pomieszczeft.

Rozmieszczenie gasnic i tablic, a takze objasnienia zastosowanych oznaczen zostaly przedstawione

w czescei graficznej Instrukeji.

11
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V  Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne
sposoby ich sprawdzania

7 kazdego miejsca w obiekcie (przeznaczonego do przebywania ludzi) powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajgce mozliwo$¢ szybkiego i bezpiecznego opuszczenia
strefy zagrozonej lub objetej pozarem. Warunki te powinny by¢ dostosowane do liczby
i stanu sprawnosci 0s6b przebywajacych w obiekcie oraz jego funkeji, konstrukcji i wymiarow,
a takze powinny by¢ zastosowane techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego,
polegajace na:

a) zapewnieniu dostatecznej ilo$ci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

b) zachowaniu dopuszczalnej dlugosci, szerokosei i wysokosci przejs¢ oraz  dojsé

ewakuacyjnych,

c) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielenia drég ewakuacyjnych oraz

pomieszczen,
d) = zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach
techniczno — budowlanych drog ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen

zapobiegajgcych zadymieniu lub urzadzei i innych rozwigzan techniczno budowlanych
zapewniajacych usuwanie dymu,
€) zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego)

oraz przeszkodowego w obiektach, w ktorych jest ono niezbgdne do ewakuacji ludzi.

I. Organizacja ewakuacji

1. Kto zarzadza ewakuacje

Ewakuacje oséb z obiektu lub jego czgéci mogg zarzadzié:

a) Wiceprezes Sgdu Okrggowego w Warszawie ds. gospodarczych lub osoba przez niego
upowazniona, ktéra powzigta wiadomos¢ o zagrozeniu, powiadamiajgc ochrone obiektu,
b) dowddca zmiany ochrony, w przypadku nieosiggalnosei kierownictwa sadu,
¢) dowddca przybylej jednostki ratowniczej w zaleznodci od rodzaju zagrozenia (np. Straz
Pozarna, Policja).
Decyzje organizacyjne dotyczace m.in. wyznaczenia Kierujacego ewakuacjg oraz przebiegu ewakuacji
do czasu przybycia stuzb ratowniczych, podejmuje zarzadzajacy ewakuacjg, o ktorym mowa w pkt a) i
b).

12
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2. Zasady ewakuacji

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowad osoby z tych pomieszezef, w ktorych powstato

zagrozenie lub ktore potencjalnie mogg znalez¢ si¢ na jego drodze rozprzestrzeniania.

Do ewakuacji 0s6b stuza pionowe i poziome drogi komunikacyjne, oznakowane ewakuacyjnymi
znakami bezpieczefistwa. Zgodnie ze znakami bezpieczenistwa nalezy kierowaé sig najkrotszg
drogg do najblizszej klatki schodowej lub wyjscia prowadzacego bezpodrednio na zewnatrz

obiektu. Do celow ewakuacji nie wolno uzywa¢ wind i dzwigéw znajdujacych si¢ w budynku.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacji nalezy porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej, starajac sie
trzyma¢ glowe jak najnizej podlogi. Drogi oddechowe nalezy w miarg mozliwosci zaslaniaé
chustkg zamoczong w wodzie — sposéb ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno
zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie wzdhuz Scian, by nie straci¢ orientacji,

co do kierunku ruchu.
3. Obowigzki Kierujgcego ewakuacja:

a) Kierujgcy ewakuacja znajduje sic w miejscu zbidrki na parkingu zewngtrznym od strony
potudniowej obiektu. Oznaczony jest odblaskowa kamizelka,

b) wyznacza osoby, ktére w sposéb niepowodujacy paniki niezwlocznie powiadomig
przebywajacych w pomieszczeniach bezposrednio zagrozonych o koniecznosci ewakuacii.
W tym celu nalezy wykorzystaé istniejgee Srodki Iacznodci: telefony, syreny akustyczne oraz
pracownikéw ochrony,

c) ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprz¢tu 1 mienia, okreSlajac w tym celu sposoby,
kolejnos¢ i rodzaj ewakuacji. Ewakuacja mienia nie moze odbywa¢ si¢ kosztem sit i §rodkéw
niezbednych do ewakuacji i ratowania os6b. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczgé od

najcenniejszych urzadzen, dokumentacji i przedmiotow,

d) okresla sposob i czas wydawania z szatni interesantom ckry¢ wierzchnich,
e) skiada meldunek o przebiegu akeji, ilosci osob ewakuowanych i ewentualnych osobach

pozostajgcych w budynku do dowddcey przybylych na miejsce zastgpéw stuzb ratunkowych.

13
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. Obowigzki  kierownikéw komérek organizacyjnych Sadu OKregowego

w Warszawie, Sadu Rejonowego dla m. st. Warszawy w Warszawie oraz wlascicieli
przedsi¢biorstw i firm prowadzacych dzialalno$é Iub wykonujacych prace na

terenie obiektu w trakcie ewakuacji:

rygorystyczne wykonywanie postanowien Instrukcji oraz podejmowanych doraznych decyzji
organizacyjnych przez osoby zarzadzajace lub przeprowadzajace ewakuacije,

sprawdzenie, czy wszyscy pracownicy opuscili uzytkowane pomieszczenia,

ustalenie dla podleglych pracownikéw zadan, jakie maja do wykonania podczas ewakuacji
oraz opracowania najkrétszych drég ewakuacji  z  poszezegdlnych pomieszezen
do najblizszych wyjs¢ z obiektu,

sprawdzenie obecno$ci swoich pracownikéw na miejscu zbi6rki, nastepnie przekazanie
informacji o ilodci ewakuowanych pracownikoéw oraz o ewentualnych osobach, ktére zostaly

w budynku do kierujacego ewakuacia.

Obowigzki pracownikow komdérek organizacyjnych Sadu Okregowego
w Warszawie, Sadu Rejonowego dla m. st. Warszawy w Warszawie oraz
pracownikéw  przedsigbiorstw i firm prowadzgcych dzialalno§é lub

wykonujacych prace na terenie obiektu w trakcie ewakuacji:

wykonywanie polecefi kierujgcego ewakuacjg oraz kierownika swojej komorki organizacyjnej,
wyprowadzenie interesantéw na korytarz i wskazania im drogi do najblizszego wyjscia,
a osobom niepetnosprawnym udzielenia niezbednej pomocy w wydostaniu si¢ z obiektu;
zabezpieczenic dokumentdéw oraz pieczeci w przeznaczonych do tego celu szafach
metalowych lub sejfach;

zabranie ze sobg rzeczy osobistych, w tym: torebek, neseserdw, kurtek, plaszezy itp.;
wylgczenie odbiornikow elektrycznych, zamknigeie okien oraz drzwi do pomieszczen
stuzbowych i pozostawienie kluczy w zamkach;

zawiadomienie kierujacego ewakuacja lub pierwsza napotkang osobe ze stuzb ratowniczych
o powzigciu informacji o odmowie poddania si¢ ewakuacii,

powiadomienie kierujacego ewakuacjg o odcigciu drog ewakuacji, stosujac dostepne $rodki
komunikacji, np. telefon,

udanie si¢ na wyznaczone miejsce zbi6rki.
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Dodatkowe zadania podczas ewakuacji:

Sekretariat Wiceprezesa ds. gospodarczych Sadu Okrggowego w Warszawie powiadamia
Centrum Zarzadzania Kryzysowego MS, Sekretariat Wiceprezesa ds. Rejestrowych,
Sekretariat Wicéprezesa ds. Gospodarczych Sadu Rejonowego dla m. st. Warszawy, Oddziat
Informatyczny z poleceniem nadania na wszystkich monitorach informacji o ewakuacji,
przewodniczacy sktadow orzekajgcych podejmuja decyzje o sposobie ewakuacji 0sdb z sali
rozpraw oraz zabezpieczenia dokumentow i innych przedmiotow wykorzystywanych w czasie
trwania rozprawy,

pracownicy wezla kasowego zamykajg uzytkowane pomieszezenia i umieszczajg klucze w
depozycie lub zdaja na wartowni¢ z zachowaniem obowigzujgcych procedur,

Policja Sgdowa powiadamia stuzby ratownicze o zaistniatym zagrozeniu, zabezpiecza miejsca

zbiérki,

W przypadku ogloszenia ewakuacji spowodowanej podlozeniem ladunku wybuchowego

nalezy zwroci¢ uwage:

b)

czy w zajmowanym pomieszczeniu znajdujg si¢ przedmioty, rzeczy, paczki, urzadzenia itp.,
ktorych wczeéniej nie bylo i nie wniesli ich uzytkownicy pomieszczen (a mogly by¢
whiesione i pozostawione przez inne osoby, np. interesantow),

na $lady  przemieszczania  elementdw  wyposazenia  pomieszczefl;  zmiany
w  wygladzie zewnetrznym przedmiotéw, rzeczy, urzadzen, ktére przedtem byly
w pomieszczeniu oraz emitowane z nich sygnaly (dZzwieki mechanizméw zegarowych,

$wiecgce elementy elektroniczne itp.).

Nie wolno dotykaé przedmiotow, urzadzen, rzeczy, ktérych (w ocenie uzytkownikow obiektu)

przedtem nie bylo, a zachodzi podejrzenie, ze mogg to by¢ ladunki wybuchowe, o ich

umiejscowieniu nalezy natychmiast powiadomié kierujacego akcja ewakuacyjng.

Praktyczne sposoby sprawdzenia ewakuacji — éwiczenia

Przeprowadzenie ¢wiczen ewakuacyjnych z obiektu nalezy wykonywa¢ minimum raz na dwa lata.

Termin kazdorazowo zostanie ustalony z Wiceprezesem ds. gospodarczych Sadu Okregowego w

Warszawie.
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W czasie ¢wiczen ewakuacyjnych (probnych ewakuacji) obowiazujg takie same procedury, jak

w przypadku ewakuacji zwigzanej z realnym zagrozeniem.

O prowadzonych ¢wiczeniach nalezy powiadomi¢ Komendanta Migjskiego PSP m.st. Warszawy

nie péZniej niz na 7 dni przed planowang ewakuacja.

Celem ¢wiczen jest:

a)

b)

d)

wypracowanie wiasciwego zachowania si¢ pracownikéw w czasie alarmu o ewakuacji ludzi

z obiektu,

kontrola stanu drég i wyjs¢ ewakuacyjnych oraz zadziatania zabezpieczef przeciwpozarowych
budynku (zadzialanie oSwietlenia ewakuacyjnego, kontrola domykania sie drzwi
przeciwpozarowych na granicach stref pozarowych),

wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie bezpieczenstwa ludzi
wyniklych w trakcie ¢wiczen,

wyrobienie potrzebnych nawykéw wsrdd zatrudnionych pracownikéw po ogloszeniu sygnatu

o ewakuacji.

Miejsce zbiorki

Parking przed sgsiednim budynkiem (Czerniakowska 98, zalgcznik nr 5).
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VI  Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
poZarowym

1. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

Pracg niebezpieczna pod wzgledem pozarowym zgodnie z Rozporzadzeniem [2] jest praca
remontowo-budowlana zwigzana z uzyciem olwartego ognia, cigciem z wylwarzaniem iskier
mechanicznych i spawaniem prowadzone wewngtrz lub na dachach obiekiow, na przyleglych
do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze prace remontowo budowlane wykonywane
w strefach zagrozonych wybuchem. Do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym zaliczajg

si¢ m.in.:

a) spawanie, cigcie gazowe i elektryczne;

b) podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw z substancjami palnymi;
¢) podgrzewanie lepiku, smoly itp.;

d) rozniecanie ogniska;

e) uzywanie materiatéw pirotechnicznych;

f) suszenie substancji palnych;

g) cigcie materialow metalowych.

W przypadku watpliwosci, czy planowana praca kwalifikuje sie do prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym, nalezy skonsultowaé si¢ z Inspektorem ds. ochrony ppoz. Sadu

Okregowego w Warszawie.

2. Rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Przed rozpoczeciem prac pozarowo - niebezpiecznych w budynku Inspektor ds. ochrony ppoz.
Sadu Okregowego w Warszawie, w porozumieniu z bezposrednim uzytkownikiem powierzchni,
na ktérej prace sg prowadzone, przedstawicielem komorki nadzorujgcej, wprowadzajgce;

wykonywanie prac oraz w uzgodnieniu z wykonawcg tych prac jest zobowigzany:

a) oceni¢ zagrozenie pozarowe (wybuchowe) w rejonie wykonywanych prac,

b) okresli¢ rodzaj przedsigwzigé, majagcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania si¢ pozaru,

¢) ustalié osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca i rejonu prac, przebiegu

i kontroli po ich zakonczeniu,
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w formie protokotu, kidrego wzor stanowi zalgcznik nr 2 do Instrukcji, ustali¢ osoby
zobowigzane do wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych,

zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz ich z przedsigwzieciami majacymi na celu niedopuszczenie

do powstania pozaru.

Wytyczne zabezpieczenia prac pozarowe — niebezpiecznych:

Przygotowanie obiektu i pomieszczeni do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo polega na:

a)

b)

d)

g)

h)

oczyszczeniu pomieszezen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich palnych

materialéw lub zanieczyszczen,

odsunigciu na bezpieczng odleglos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotow

paliych lub niepalnych w opakowaniach palnych,

zabezpieczeniu przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych wszelkich materiatow
i urzadzen palnych, ktérych usunigeie na bezpieczng odleglo$é nie jest mozliwe, przez

ostonigcie ich, np. arkuszami blachy, plytami gipsowymi,

sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sgsiednim pomieszczeniu materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenic wskutek przewodnictwa cieplnego bad? rozpryskéw spawalniczych nie

wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,

kablowych, wentylacyjnych, itp., znajdujacych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,

zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,
przewoddw elekirycznych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajduje sie

w zasiggu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo - niebezpiecznymi,

sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich Iub

innych przy uzyciu substancji fatwo zapalnych,

przygotowaniu w mniejscu wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych napemionych woda
metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego, elektrod itp., materiatow
ostonowych izolacyjnych niezbgdnych do zabezpieczenia toku prac, niezbednego sprzetu

pomiarowego, np. do pomiaréw stgzef par i gazéw palnych w rejonie prowadzenia prac,
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i) zapewnieniu stalej droznodci przej$¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac

pozarowo - niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac pozarowo - niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazéw 1 plynéw

mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzega¢ nastgpujgcych zasad:

a) na stanowiskach pracy moga znajdowa¢ si¢ stosowane tam ciecze, gazy i plyny palne w ilodei
niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie ciggtosei pracy danej
zmiany. Zapas substancji znajdujgcej sig na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany

w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,
b) pozostawianie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

¢} po zakonhczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢ lub
zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisja do otoczenia znajdujacych si¢ w nich substangji

tworzgcych z powiefrzem mieszaniny wybuchowe,

d) ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostalo$ci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach

stanowiskowych, w przewodach wentylacyjnych i na podiozu,

g) prace pozarowo - niebezpieczne w pomieszezeniach (urzadzeniach) zagrozonych wybuchem
lub  pomieszczeniach, w ktérych wezeéniej wykonano inme prace zwigzane
z uzyciem latwopalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wylgcznie wiedy,
gdy stezenie par cieczy lub gazéw w pomieszezeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy

wybuchowosci.

Miejsce wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w podrgczny sprzgt

gadniczy w ilodei i rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszystkich zrodel pozaru.

Po zakoficzeniu prac pozarowo niebezpiecznych w danym pomieszczeniu i pomieszezeniach
sasiednich nalezy przeprowadzi¢ dokladng kontrole majaca na celu stwierdzenie, czy nie
pozostawiono tlacych si¢ lub zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepuja
jakiekolwick objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostal zdemontowany, odlaczony
od zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostgpem oséb postronnych. Kontrolg takg
nalezy ponowié po uptywie 15 minut, liczgc od czasu zakoficzenia prac pozarowo niebezpiecznych
(czasookres 1  ilo¢ komtroli okre§la sie w  protokole  zabezpieczenia  prac

pozarowo - niebezpiecznych, w zaleznosei od stopnia zagrozenia).
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Prace pozarowo - niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzgt uzywany do wykonywania prac

powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscia wywolania pozaru.

Butle ze sprezonymi gazami nie mogg znajdowaé sig na terenie obicktu w okresie wykonywania

prac pozarowo-niebezpiecznych.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci butli z gazem palnym nie nalezy

ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych rozpryskéw spawalniczych.

4. Odpowiedzialno$¢ za przeprowadzanie prac niebezpiecznych pod wzgledem

poZzarowym

Odpowiedzialnosc za:

* bezpieczne pod wzgledem przeciwpozarowym wykonywanie prac
pozarowo - niebezpiecznych spoczywa na wykonawcy, co powinno by¢ stosownie ujete
w umowie na wykonywanie prac lub oswiadczeniu wykonawcy,

* przeciwpozarowe przygotowanie rejonu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych
i nadzorowanie ich po zakoficzeniu spoczywa na bezposrednim uzytkowniku powierzchni,
na kiorej prace sg prowadzone [ub wskazanym przez niego pracowniku, ktéry obowigzany
Jest uwzgledni¢ wnioski w tym zakresic zglaszane przez wykonawcg oraz Inspektora

ds. ochrony przeciwpozarowej Sadu Okregowego w Warszawie,

5. Obowigzki wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Wykonawca prac ma obowiazek:

a) sprawdzenia, czy sprzgt i narzedzia sa technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed

mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaruy,
b) dcistego przestrzegania zalecefi zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac,

¢) zapoznania si¢ 7 przepisami przeciwpozarowymi, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
oraz zasadami postgpowania w przypadku powstania pozaru i przestrzeganic tych zasad

i przepisow,

20




dy

g)

h)

),

k)

5

Instrukcja Bezpieczenstwa PoZzarowego

sprawdzenia przed przystapieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie zabezpieczenia,

przewidziane dla danepo rodzaju prac pozarowo - niebezpiecznych,

dcislego przestrzegania ustalonych wytycznych zabezpieczenia przeciwpozarowego dla

prowadzenia prac pozarowo - niebezpiccznych,

sprawdzenia przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposaZone

w odpowiednig iloéé i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,
rozpoczecia prac pozarowo ~ nicbezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,

poinstruowania pracownikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla

wykonywanego rodzaju prac pozarowo - niebezpiecznych,

przerwania pracy w przypadku stwierdzenia sytuagji lub warunkéw umozliwiajgcych
powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przelozonemu, meldowanie
bezposredniemu przefozonemu o zakoficzeniu prac pozarowo - niebezpiecznych oraz
informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia ugaszonego w czasie

wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych,

dokiadnego sprawdzenia, po zakofczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu

stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych nie zainicjowano

pozaru,
wykonywania wszelkich polecenn przetozonych i organéw kontrolnych w  sprawach
zwigzanych A zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci

pozarowo - niebezpiecznych.
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VII Sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej Instrukeji

1. Sposoby zapoznania:
a) Szkolenia:
e szkolenie wstepne przyjmowanych pracownikéw w  ramach szkolenia BHP
w oparciu o Instrukcje,
e szkolenie okresowe podczas szkolenia okresowego z zakresu BHP.

b) Intranet (w przypadku zmiany zarzadzen dotyczgcych ochrony przeciwpozarowe;j).

Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikow z:
e zagrozeniem pozarowym wystepujacym na terenie budynku,
e przepisami dotyczgcymi ochrony przeciwpozarowej budynku,
e zasadami obshugi gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
e warunkami prowadzenia ewakuacji 0s6b i mienia z budynku,
e zasadami postgpowania w przypadku pozaru i innych zagrozen,

e sposobami eliminacji zagrozen.

Do udziatu w szkoleniu przeciwpozarowym zobowigzani sg wszyscy pracownicy.
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VIII Zadania, obowigzki, odpowiedzialno$¢ pracownikéw w zakresie
ochrony przeciwpozarowej

Zakres obowigzkéw stuzbowych poszezegdlnych pracownikéw zawiera takze obowiazek dbatosci

o bezpieczenstwo (w tym réwniez przeciwpozarowe) obiektu na zajmowanym stanowisku pracy.

1. Obowigzki Prezesa Sadu Okre¢gowego w Warszawie

Prezes ponosi bezposrednig odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa przeciwpozarowego
uzytkowanych terendw, budynkow oraz obiektow budowlanych.

Prezes ma prawo scedowaé odpowiedzialno$¢ i zwigzane z tym obowigzki stuzbowe na podleghtych
wiceprezesow, Dyrektora Sadu, Zastgpce Dyrektora lub pracownikow nizszego szczebla. Zakres
kompetencji w tym przypadku powinien byé jednoznacznie sprecyzowany w zakresie obowigzkow
stuzbowych  pracownika i zgodny z aktualnymi rozwigzaniami  organizacyjnymi

i personalnymi.

2. Obowigzki Dyrektora Sadu Okregowego w Warszawie:

a) przystosowanie obiektu do wymagaf przepisow ochrony przeciwpozarowe;j,

b) =zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagafi budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych,

¢) utrzymanie obiektu i pomieszczen w stanie zgodnym z obowigzujagcymi wymaganiami

przeciwpozarowymi, ze szczegolnym uwzglednieniem zasad porzadku i sktadowania,

d) =zapewnienie wyposazenia obiektu, w tym przynaleznych do niego terenow, budynkdéw
i pomieszczefi w sprzet pozarniczy, ratowniczy i Srodki gadnicze, zgodnie z zasadami
okreslonymi w odrebnych przepisach oraz utrzymanie tego sprzgtu w pelnej sprawnosci

technicznej,

e) =zapewnienie osobom przebywajacym na terenach, w budynkach, obiektach budowlanych
i pomieszczeniach bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuacji na wypadek pozaru lub innego

miejscowego zagrozenia,
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przygotowanie terenow, budynkow i obiektow budowlanych do prowadzenia akcji ratowniczej

na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,
ustalenie sposobdw postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagroZenia,

zaznajomienie pracownikdw z obowigzujacymi przepisami przeciwpozarowymi oraz

Instrukeja,

analizowanic stanu bezpieczefistwa pozarowego 1 zabezpieczenia przeciwpozarowego
na terenach, w budynkach, obiektach budowlanych i pomieszczeniach wiasnych, a takze

nadzorowanych jednostkach organizacyjnych,

znajomos$¢ charakterystyki pozarowej materialéw i wyrobéw pozarowo — niebezpiecznych,
znajdujgcych si¢ na terenie sadu, poprzez egzekwowanie od dostawcow charakterystyk

materiatéw i wyrobow,

prowadzenie dokumentacji dot. przegladéw, konserwacji, remontéw budynku oraz urzgdzen

i instalacji technicznych budynku zwigzanych z ochrong ppoz.,

zamieszczanie w umowach na wykonywanie krétkich prac naprawczych o niewielkim zasiegu
(w zwigzku z biezacg konserwacja budynku fub urzgdzen) — klauzuli w sprawie
odpowiedzialnosci za przestrzeganie przepiséw ppoz. 1 niniejszej Instrukcji, zwracajac

szczegblng uwage na prace niebezpieczne pozarowo,

utrzymanie nadzoru przeciwpozarowego w zakresic wszelkich prac  wykonywanych

w ramach zleconych remontow,

realizacja wnioskéw i zaleceft pokontrolnych organéw ochrony przeciwpozarowej,

nadzorowanie przestrzegania przez podleglych pracownikow obowigzkéw wymienionych

w punkcie 3., odpowiednio do zajmowanego stanowiska pracy,

Obowiazki wszystkich pracownikow

Wszyscy pracownicy, bez wzgledu na zajmowane stanowisko, powinni:

a)

zna¢ zagrozenia pozarowe na zajmowanym stanowisku pracy oraz sposoby przeciwdziatania
mozliwosci powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru, przestrzegaé obowigzujacych

instrukeji, przepiséw i wymagan przeciwpozarowych,
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b)

b)

d)

instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

znaé zasady postepowania w przypadku powstania pozaru, rozmieszczenie sprzgtu gadniczego
i urzadzen przeciwpozarowych, a takze umieé obstuzyé podrgczny sprzet gasniczy,

znaé warunki bezpiecznego przeprowadzania ewakuacji ludzi i mienia, udzialu w akeji
ratowniczo-gasniczej, a w przypadku zauwazenia pozaru badz innych zagrozen zna¢ zasady
postepowania zgodnie z ustaleniami Instrukeji,

braé udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach przeciwpozarowych,

niezwlocznic zglaszaé usterki moggce spowodowaé pozar osobom kompetentnym do ich
usuwania,

uzytkowaé powierzone maszyny 1 urzadzenia w sposdb mniestwarzajgcy zagrozenia
pozarowego (przestrzegad instrukcji obstugi),

utrzymywaé stanowiska pracy w czystodci, na biezgco usuwaé materialy i przedmioty
stwarzajgce mozliwosé powstania pozaru,

sprawdzaé pomieszezenia 1 stanowiska pracy przed jej zakonczeniem ze zwrdceniem
szczegdlnej uwagi na wylaczenie maszyn i urzadzen, zamknigcie okien,

pozostawi¢ klucze od pomieszezen po zakoriczeniu pracy na wartowni gtéwnej budynku.

Obowiazki pracownikéw ochrony Sadu Okregowego w Warszawie oraz Sadu

Rejonowego dla m. st. Warszawy:

posiadanie wiedzy nt. obslugi urzadzen przeciwpozarowych, alarmowania strazy pozarngj,
policji, kierownictwa sadéw uzytkujacych budynek, oséb wyznaczonych do zarzgdzania

ewakuacji z obicktu, oséb wyznaczonych do kierowania akcjg ratowniczo — gasniczg,

kontrolowanie obiektu podczas obchodu oraz interweniowanie w przypadku stwierdzenia
naruszenia przestrzegania przepiséw ppoz. przez pracownikéw, interesantéw i inne osoby

przebywajace na terenie obiektu,

informowanie przetozonych oraz Oddzial Bezpieczenistwa Sadu Okrggowego w Warszawie

o0 zauwazonych nieprawidlowosciach w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

posiadanie wiedzy nt. rozmieszczenia hydrantéw przeciwpozarowych oraz podrgeznego
sprzetu gadniczego, lokalizacji czujek i przyciskéw systemu alarmowo — pozarowego,
gtéwnych wylgcznikéw energii, zaworéw wody i gazu, dojazdéw do budynku i drég

ewakuacyjnych w budynku,

alarmowanie pracownikéw w przypadku pozaru lub ewakuacji oraz przystgpienie

do dziatan ratowniczo — gasniczych badz ewakuacji,
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g)

i

k)

)

Instrukcja Bezpieczeristwa PoZzarowego

zapewnienie strazy pozarnej i inmym shuzbom ratowniczym dostepu do pomieszezef

w przypadku pozaru, badz innych zagrozen,

kierowanie ewakuacjg oraz akcjg ratowniczo — gadniczg do czasu przyjazdu jednostek
ratowniczo — gasniczych Pafstwowej Strazy Pozarnej podezas nieobecnosci pozostalych

uprawnionych do tego 0sob,

posiadanie kluczy od wszystkich pomieszczei w  obiekcie, z mozliwoscia ich

natychmiastowego uzycia w przypadku pozaru [ub innego zagrozenia,
posiadanie numerow telefonéw stuzb ratowniczych oraz kierownictwa saddw,

posiadanic wiedzy nt. obstugi centrali sygnalizacji pozaru oraz zasad postgpowania podczas

alarmu,
posiadanie wiedzy nt. obslugi stalego urzadzenia gasniczego,

odcigeie przeciwpozarowym wylgeznikiem pradu napiecia elektrycznego w budynku fub jego

czgsel, w przypadku pozaru lub innego zagrozenia,
wykonywanie zaleceit z zakresu ochrony przeciwpozarowej, zleconych przez przefozonych.

w momencie otrzymania informacji o zagrozeniu w budynku przy ul. Czerniakowskiej 100A

zamykanie facznika pomigdzy budynkami.
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Instrukcja Bezpieczerfistwa Pozarowego

[ IX Zalgczniki

Zalacznik nr 1

Sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

1. Alarmowanie o powstalym zagrozeniu

W przypadku zauwazenia pozaru lub innego zagrozenia nalezy staral si¢ zachowal spokaj
i wszelkimi dostepnymi sposobami, nie dopuszczajac do paniki, natychmiast powiadomic:
a) osoby znajdujace sie w sasiedztwic zagrozenia, ktore mogg zosta¢ narazone na jego skutki,

b) Ochrone Obiektu tel. 22 440 06 27.

Do czasu przybycia whasciwej dla rodzaju zdarzenia shuzby ratowniczej akcja kieruje Wiceprezes
ds. gospodarczych Sadu Okregowego w Warszawie lub osoba przez niego upowazniona. Kierujacy

akcja wyznacza zadania i formy dzialan zgodnie z potrzebami biezacymi oraz rozwojem sytuacji.

2. Komunikat alarmowy o ewakuacji oglaszany jest przez:
a) system syren akustycznych

b) pracownikéw ochrony obiektu
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Zalaeznik nr 2

Czasookresy przegladow sprzetu i instalacji

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
Konserwacja podrecznego sprzgtu
I ) o Raz w roku
gasniczego (gaénice i hydranty)
Konserwacja Systemu Sygnalizacji o
2. o Raz na 3 miesigce
Fozarowej i DSO :
Kontrola stanu technicznego
: przewodow kominowych (spalinowych Raz w roku
3.
i wentylacyjnych)
4, Badanie instalacji odgromowej Razna 5 lat
5. Proby ci$nieniowe wezy Razna 5 lat
Kontrola klap przeciwpozarowych -- o
6. _ Razna 6 miesigcy
dokladne sprawdzenie
7. Kontrola oSwietlenia awaryjnego Raz na miesiac
8. Wentylacja mechaniczna Raz na 6 miesigcy
Konserwacja statego urzadzenia o
9. ) Raz na 3 miesigce
gadniczego
10. Przeciwpozarowy wytacznik pradu Raz w roku

Il

Praktyczne sprawdzenie warunkow

ewalkuaciji

Raz na dwa lata
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Zalgcznik nr 3

Znaki ochrony przeciwpozarowej

Znaczenie (nazwa) znaku

Nr Znak bezpieczenstwa Zastosowanie
bezpieczenstwa
1
Stosowany do wskazania przycisku pozarowego lub
Uruchamianie rgczne recznego sterowania urzgdzen gasniczych (np. statego
urzgdzenia gasniczego).
T —
2 N .
Moze by¢ stosowany samodzielnie lub tacznic ze
. ‘ Alarmowy sygnalizator znakiem nr 1, jesli przycisk pozarowy uruchamia alarm
akustyczny dZwigkowy odbierany bezposrednio przez osoby
znajdujace si¢ w obszarze zagrozenia.
T ——
3
Znak wskazujgcy usytuowanie dostepnego telefonu
Telefon do uzycia w stanie ' . )
. przeznaczonego dla ostrzezenia w przypadku zagrozenia
zagrozenia
pozarowego.
————
4
Znak ten jest stosowany dla uniknigcia podawania
Zestaw sprzetu . ) .
) zestawu indywidualnych znakéw okreslajacych sprzet
pozarniczego .
pozarniczy.
T
5
) Znak ten jest stosowany do oznaczenia miejse, gdzie
Gasnica o .
znajdujg si¢ gasnice.
e ——
6
ll"ll Hydrant wewngtrzny Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki hydrantowej.
L]
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Kierunek do miejsca
rozmieszczenia sprzgtu
pozarniczego lub

urzgdzenia ostrzegajacego

Do stosowania tylko lgcznie ze znakami nr 1 do 7, dla
wskazania kierunku do miejsca rozmieszczenia sprzetu

pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego.

7
Znak ten jest stosowany do oznaczenia drabiny trwale
Drabina pozarowa zwigzanej z obiektem i przeznaczonej do dzialan
ratowniczo-gasniczych strazy pozarnej.
8
Niebezpicczefistwo pozaru . . .
. Do wskazania obecnosci materiatéw tatwo zapalnych.
— Materiaty latwo zapalne
9
Niebezpieczefistwo pozaru Stosowany do wskazania mozliwodci wystgpowania
— Materialy utleniajgce materialow utleniajacych.
10
Niebezpieczefistwo Stosowany do wskazania mozliwoscei wystepowania
wybuchu — Materialy atmosfery wybuchowej, gazdw palnych lub materialéw
wybuchowe wybuchowych.
11
) Do stosowania we wszystkich przypadkach, kiedy
Zakaz gaszenia wodg . ) . .
uzycie wody do gaszenia pozaru jest zabronione,
s il
12
) ) . Do stosowania w migjscach, gdzie palenie tytoniu moze
Palenie tytoniu zabronione .
by¢ przyczyna zagrozenia pozarowego.
T ———
13 |
Zakaz uzywania otwartego Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu lub
ognia — Palenie tytoniu otwarty ogiefl mogg by¢ przyczyng zagrozenia pozarem
zabronione lub wybuchem.
T ——————
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Znak do stosowania w przypadkach, gdy ewentualna
) ] przeszkoda stanowilaby szczegdlne niebezpieczefistwo
Nie zastawia¢ L . .
(na drodze ewakuacyjnej, wyjsciu ewakuacyjnym, przy

dostgpie do sprzgtu pozarniczego itp.).
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Zalacznik nr 4

Znaki ewakuacyjne

O

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Znaczenie (nazwa) znaku
Nr Znak ewakuacyjny Ksztalt i barwa Znaczenie
ewakuacyjnego
Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktore
6 moze by¢ wykorzystane w przypadku
. ) zagrozenia.
e Kierunek drogi . o .
1 o Strzafki krotkie — do stosowania z innymi
ewakuacyjnej )
znakami.
— Strzatka dluga — do samodzielnego
stosowania.
5 WYJS C IE || — Sorapa Znak stosowany do oznakowania wyjs¢
yj$cie ewakuacyjne i
EWAKUACYJNE || uzywanych w przypadku zagrozenia.
Znak stosowany nad drzwiami skrzydtowymi,
3 Drzwi ewakuacyjne ktére sg wyjsciami ewakuacyjnymi (drzwi
lewe lub prawe).
Znak stosowany tacznie ze znakiem nr 3 na
przesuwnych drzwiach wyjscia
4 Przesungé¢ w celu otwarcia ewaluacyjnego, jesli sg one dozwolone.
Strzatka powinna wskazywac kierunek
otwierania drzwi przesuwnych.
. o .| Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
Kierunek do wyjscia drogi . .
5 ] do wyj$cia; moze kierowaé w lewo Tub w
ewakuacyjnej
prawo.
Kierunek do wyjscia drogi o ) L
o ) Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
6 ewakuacyjnej schodami w i
€ schodami w d6t na lewo lub prawo.
(0]
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Kierunek do wyjécia drogi

Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej

7 ewakuacyjnej schodami w )
schodami w gore na lewo lub prawo.
gore
Znak jest umieszczany na drzwiach dla
8 Pchaé, aby otworzy¢
wskazania kierunku otwierania.
. Znak jest umieszczany na drzwiach dla
9 Ciggngé, aby otworzy¢ )
wskazania kierunku otwierania.
Znak ten moze by¢ stosowany:
a) w miejscu, gdzie jest niezbgdne sthuczenie
szyby dla uzyskania dostepu do klucza lub
10 Sthuc, aby uzyska¢ dostep ¥ P

systemu otwarcia,
b) gdy jest niezbedne rozbicie przegrody dla

uzyskania wyjscia.

33




O

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Zalacznik nr 5

Rozmieszczenie hydrantow, miejsc zbiérki do ewakuacji oraz dojazdu do obiektu

Kim Sp. z 0.0 5
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instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

Zalacznik nr 6

Protokol zabezpieczenia przeciwpozarowego prae pozarowo — niebezpiecznych
PROTOKOL NR ....

Zabezpieczenia przeciwpozarowego prac poZarewe — niebezpiecznych

1. Nazwa i okredlenie pomieszezenia — stanowiska, w ktdrym przewiduje sig wykonywanie prac:
2. Rodzaj 1 sposéb wykonywania planowanych prac ...,
3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wiadciwoéci pozarowe

materiatéw  palnych  wystgpujacych  w  pomieszezeniach  lub  rejonie  planowanych  prac

4, Rodzaje elementow budowlanych (zapalnod€) wystepujacych w danym pomieszezeniu Jub
rejonie przewidzianych praci.. ...

5 Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, otwordow w §cianach i stropach,
stanowisk i urzadzef na okres wykonywania praci..........oonn,

6 Tloéé i rodzaje podrecznego sprzetu gadniczego do zabezpieczenia toku prac:

7 $rodki i sposob alarmowania strazy pozarnej oraz wspolpracownikéw w razie zaistnienia
803 s NP

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego
TOKU PRAC: . o

9. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
WYKONYWANEA PEACI ... te et cmn et i et e s e e e

10. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakonczeniu (okreslenie
itodci f czestotliwodei kontrodt) ...

11. Czasookres wykonywania prac (dn., godz., min.)

12. Dane UZUPEIHATAE. . .eevveeieseeeiee st es i errn e cre s eean ee e eae s ee e an e ann e

Podpisy czlonkéw Komisji:

(imig, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)

miejscowo$¢ i data sporzadzenia
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Zalacznik nr 7

Instrukcja Bezpieczenstwa PoZarowego

Karta aktualizacji Instrulcji Bezpieczenstwa Pozarowego

L.p.

Data

Zakres - tre$¢ zmian, poprawek i aktualizacji

Podpis
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WYCIAG Z INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

1. Alarmowanie o powstalym zagrozeniu

W przypadku zauwazenia pozaru lub innego zagrozenia nalezy stara¢ si¢ zachowac spokdj
i wszelkimi dostepnymi sposobami, nie dopuszczajgc do paniki, natychmiast powiadomic:

a)  osoby znajdujace si¢ w sasiedztwie zagrozenia, ktére moga zosta¢ narazone na jego skutki,
b)  Ochrone Obiektu tel. 22 440 06 27,

Do czasu przybycia wlasciwej dla rodzaju zdarzenia stuzby ratowniczej akcja kieruje Wiceprezes Sadu
Okregowego w Warszawie lub osoba przez niego upowazniona. Kierujacy akcja wyznacza zadania
i formy dzialan zgodnie z potrzebami biezacymi oraz rozwojem sytuacji.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszezen, w ktérych powstalo zagrozenie lub
ktére potencjalnie mogg znalez¢ si¢ na jego drodze rozprzestrzeniania.

Do ewakuacji osob shiza pionowe i poziome drogi komunikacyjne, oznakowane ewakuacyjnymi znakami
bezpieczenstwa. Zgodnie ze znakami bezpieczefstwa nalezy kierowac si¢ najkrétsza droga do najblizszej
klatki schodowej Iub wyjécia prowadzacego bezposrednio na zewngtrz obiektu. Do celéw ewakuacji nie
wolno uzywa¢ wind i dZwigéw znajdujacych si¢ w budynku.

2. Obowigzki Kierujacego ewakuacja:

a) Kierujgcy ewakuacja znajduje si¢ w miejscu zbiorki na parkingu zewngtrznym od strony poludniowej
budynku. Oznaczony jest odblaskows kamizelks,

b) wyznacza osoby, ktore w sposéb niepowodujacy paniki niezwlocznie powiadomig przebywajacych w
pomieszczeniach bezpogrednio zagrozonych o konieczno$ci ewakuacji. W tym celu nalezy wykorzystac
istniejace $rodki tacznoscei: telefony, oraz pracownikéw Ochrony Obiektu,

¢) sklada meldunek o przebiegu akcji, iloéci os6b ewakuowanych i ewentualnych osobach pozostajacych
w budynku do dowédcy przybylych na miejsce zastepéw stuzb ratunkowych.

3. Obowigzki kierownikéw komoérek organizacyjnych Sadu Okregowego w Warszawie, Sadu
Rejonowego dla m.st. Warszawy oraz wlascicieli przedsigbiorstw i firm prowadzacych dzialalnos¢
lub wykonujgcych prace na terenie obiektu w trakcie ewakuacji:

a) sprawdzenie, czy wszyscy pracownicy opuscili uzytkowane pomieszczenia,

b) na miejscu zbiérki sprawdzenie obecnosci swoich pracownikow, nastgpnie przekazanie informacji
o ilosci ewakuowanych pracownikéw oraz o ewentualnych osobach, ktére zostaly w budynku do
kierujacego ewakuacja.

4. Obowigzki pracownikow komoérek organizacyjnych Sadu Okrg¢gowego w Warszawie, Sadu
Rejonowego dla m.st. Warszawy oraz pracownikéw przedsighiorstw i firm prowadzacych
dzialalno§é lub wykonujacych prace na terenie obiektu w trakeie ewakuacji:

a) wykonywanie polecen kierujacego ewakuacja oraz kierownika swojej komérki organizacyjnej,

b) wyprowadzenie interesantéw na korytarz i wskazania im drogi do najblizszego wyjscia, a osobom
niepemosprawnym udzielenia niezbgdnej pomocy w wydostaniu si¢ z obiektu.

W przypadku ogloszenia ewakuacji spowodowanej podiozeniem ladunku wybuchowego
nie wolno dotykaé przedmiotéw, urzadzen, rzeczy, ktérych (w ocenie uzytkownikéw obiektu)
przedtem nie bylo, a zachodzi podejrzenie, Ze moga to byé¢ ladunki wybuchowe, o ich
umiejscowieniu nalezy natychmiast powiadomi¢ kierujacego akejg ewakuacyjng.







